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SAK 1/24 KONSTITUERING

VALG AV REFERENT OG 2 PERSONER TIL A UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN

VALG AV M@TELEDER
Forslag til vedtak: Line Rgnning Fgsker velges som mgteleder

SAK 2/24 GODKJENNING INNKALLING

SAK 3/24 GODKJENNING DAGSORDEN

SAK 4/24 STYRETS ARSBERETNING FOR 2023

STYRET
Styret for 2023 har bestatt av:

Toril Bonsaksen, styreleder

Hanne Falch Kristoffersen, nestleder
Stig S@rra, kasserer

Lars Fgsker, styremedlem

Sissel Bjgrnvold, styremedlem

Line Fgsker, styremedlem

Morten Johansen, styremedlem
Kine Olaisen, styremedlem

Helen Crabtree Sgrra, styremedlem

Marte Bonsaksen, styremedlem

MEDLEMMER
Helgeland badstuforening hadde 71 medlemmer per 31.12.23.
Per 29.04.2024 er vi 266 medlemmer.

STIFTELSESM@TE
Det ble avholdt stiftelsesmgte 29.03.23

STYREM@TER
Vi har avholdt 2 styremegter i 2023.



ARBEIDSM@TER

Det er avholdt 4 felles arbeidsmgter for arbeidsgruppene (organisasjons-, konsept- og
webgruppen). | tillegg har arbeidsgruppene hatt mgter med sine respektive grupper ved
behov.

DUGNAD
Det er avholdt 3 store fellesdugnader hvor ogsa nye medlemmer har deltatt. | tillegg har
deler av arbeidsgruppene hatt flere arbeidsgkter for a fikse diverse.

STYRETS OG ARBEIDSGRUPPENES ARBEID i 2023

Bakgrunn

2023 har veert et spennende ar hvor mye har skjedd pa kort tid. Pa varen kom en engasjert
gjeng sammen for a starte arbeidet med a opprette en badstuforening. Det var allerede
mange av oss som var aktive med helarsbading og andre som gnsket a skape positive
aktiviteter i sentrum. | tillegg hadde noen av oss bare lyst til 3 veere med pa foreningsarbeid
for a delta i et felleskap. Med bakgrunn i disse miljgene satte vi i gang.

Formal

Helgeland badstuforening har til formal @ skape en mgteplass for a fremme badstu- bo- bli
og badelyst. Videre a bedre fysisk- og mental folkehelse med helarsbading for alle. Dette skal
oppnas gijennom 3 etablere en eller flere badstuer pa Helgeland til glede og trivsel for
beboere og bespkende pa Helgeland. Vi vil skape aktivitet i sentrum med gode
utendgrsopplevelser hele aret. Tilbudet skal gjgre det mulig @ bade uavhengig av sesong. Var
ambisjon pa sikt er & bli et nettverk av «gloheite» badstuer pa hele Helgeland. | distriktene
ma en se mulighetene og i stgrre grad selv ta tak og skape aktivitet.

Stiftelse

Stiftelsesmgte for Helgeland Badstuforening ble avholdt 29.3.23, der vedtekter ble satt og
styret valgt. Se vedlegg for detaljer i stiftelsesdokument og vare vedtekter. Vedtekter fant vi
inspirasjon til hos andre lignende foreninger. Deretter registrerte vi badstuforeningen som
forening i Brgnngysundregisteret (13.04. 2023). For a fa til dette ma man ha vedtekter,
stiftelsesdokument, og protokoll som viser valg av styret. Deretter ble dette lagt inn i
samordna registermelding. Ved registrering fikk vi da organisasjonsnummer, og valgte som
organisasjonsform a bli en forening (institusjonell sektorkode er ideell organisasjon), og vi
ble automatisk registrert i frivillighetsregisteret.

Idedugnader og organisering i arbeidsgrupper

Vi startet arbeidet i form av et par mgter med idedugnad (mai 23), der vi jobbet med a fa
fram alt av ideer og behov, og enes om visjon og konsepter. Vi giennomfgrte en SWOT-
analyse og det kom fram mange momenter for hvorfor et badstutilbud vil gi bade bo og bli-
lyst:



-Et badstu-tilbud vil kunne gi en inkluderende arena der unge og gamle kan treffes og ha en
uforpliktende og sosial mgteplass.

-Det er spesielt viktig a skape lyspunkt i mgrketiden og fgle felleskap som vil bidra til god
fysisk og psykisk helse.

-Dette vil bli en generasjonsngytral arena som kan bidra til nettverksbygging bade i
badsturitualet, men ogsa i foreningens arbeid med drift og vedlikehold.

Vi kan na ett ar etter si at vi opplever maloppnaelse pa alle tre punkter!

Vi skjgnte tidlig behovet for a skape fokus og framdrift ,og delte oss i tre arbeidsgrupper;

e en webgruppe med ansvar for bookingsystem og sosiale medier

e en konseptgruppe med ansvar for valg av badstukonsept (flytende, pa land, henger,
bygge selv osv)

e en organisasjonsgruppe med ansvar for organisering, sgknader og dokumentasjon.

Gruppene startet med en gang med egne arbeidsmgter og organiserte seg selv utenom
styremgter/felles arbeidsmegter.

Parallelt med dette bygde vi opp et filsystem pa dropbox/delbart nettsted, slik at alle hadde
tilgang til alle dokumenter. Her fikk ogsa arbeidsgruppene plass til sine dokumenter.

Webgruppa endte etter grundig prosess pa PERIODE som produkt for var nettbooking. Dette
har fungert godt. Systemet krever en «superbruker» som stadig ma kunne gjgre endringer
og oppdateringer.

Konseptgruppa jobbet frem flere alternativ som ble lagt frem pa felles arbeidsmgte og en
ferdig lgsning ble valgt.

Organisasjonsgruppen har jobbet med organisasjonsform og finansiering av badstuen. De
sgker kontinuerlig midler og sponsorpenger. Vi har fatt masse stgtte fra lokalt naeringsliv og
vil spesielt takke Sparebank 1 Helgeland for stor gkonomisk stgtte.
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Vi holder na til pa Holmen med utsikt over til sentrum og tarnet. Bryggen som allerede sto her, er blitt utbedret
av dugnadsgjengen.

Det ble bygget en trapp og badebryggen ble utbedret. Pa dette tidspunktet var Ikon 1 enda ikke kommet til
Sandnessjgen.



Faser i arbeidet og valg av strategi
Etter idedugnad og opprettelse av arbeidsgrupper endte vi opp med fglgende strategi:

FASE 0: | denne fasen bestemte vi at vi gnsket en badstue pa flate fra Ute Sauna AS som
produserer badstuene IKON. Vi valgte Igsningen IKON 1 en badstue for 6-10 personer som
viste seg a veere riktig for oss. Grunnen vil at vi valgte en ferdig Igsning, var at vi gnsket a fa i
gang et badstumiljg sa raskt som mulig. Vi skjgnte tidlig at & bygge en arkitektonisk perle pa
flate, bade kom til 4 ta tid og ville innebare hgye kostnader.

Fase 1-Plassering av badstue (IKON1). Badstuplassering ble avgjort i samrad med kommunen
og Helgeland Havn. Det ble sgkt om en midlertidig tillatelse til plassering.

Dugnader ble avholdt for a klargjgre plassen den skulle sta, ruste opp brygge, bygge ny
badetrapp ut i vannet, sette opp ferdigplatt og ved-lager, sitteplass/benk

| denne fasen testet vi interesse og driftsmater og vi hgstet viktige erfaringer om drift av
badstuen.

Parallelt med drift av den fgrste badstuen arbeides det na mot fase2 og 3.
Utredning av materialbruk, design, samarbeid med arkitekt. Her ma avgjgrelser tas basert pa
erfaringer vi har opparbeidet oss og tilbakemeldinger fra medlemmene.

Fase 2-Plassering av IKON 1 i Botn var opprinnelig plan. (Konseptgruppa presenterer tanker
om videre planer og fremdrift pa arsmgtet. Det jobbes fremdeles med «veien videre»)

Fase 3-Oprinnelig plan var a plassere plassbygd badstue pa flytebrygge i havneomradet i
Sandnessjgen. (Konseptgruppa presenterer tanker om videre planer og fremdrift pa
arsmgtet. Det jobbes fremdeles med «veien videre»)

Drift

Vi har en avtale med HIAS om levering av ved. | starten var det vi i styret og arbeidsgruppene
som driftet badstuen. Vi fordelte vaktene oss imellom ut 2023 og starten pa januar 2024. Vi
har na opprettet en «Badstuevert-ordning» hvor ogsa medlemmer kan bli badstuvert i en
uke. Arbeidet bestar av a holde oppsikt med badstuen i en uke. Dette innebzerer:

e Taen turinnom Gloheit ca 1 gang per dag (selvfglgelig avhengig av antallet
bookinger)

e Sjekk hvor mye vann det er der og bytt ut vanndunk om det begynner a bli lite. |
helgene gar det ganske mye vann.

e Sjekk om det er ryddet, vasket og fylt pa med ved i vedkurv pa badstuen. Rydd og
vask om det ikke ser bra ut.

e Luft om det er mye damp.

e Sjekk om det er nok fyrstikker og opptenningsposer i vinkasse over ovn.

e Tgm askeskuff ved behov.

e Vask gulv- og benkekluter om det er behov.



e Fjern sng om det er mye rundt badstue.
e Sjekk hvor mye ved det er pa lager. Begynner det a bli lite bestill 10 sekker fra HIAS.
De leverer

Vi har na fatt i gang badstuvert ordningen og medlemmer har begynt a melde sin interesse.
Nar man er vert i en uke, far man gavekort pa 4 badstugkter i Helgeland badstuforening.

Driften er basert pa tillitt og fungerer ved at brukerne selv fyrer opp, rydder og vasker etter
seg og fyller opp med ved. Dessverre er det ikke alle som er like flinke til & rydde etter seg og
vi ma nok innfgre tiltak for a klare holde standarden oppe, slik at badstuen ikke forfaller.

Det vurderes a betale for vasketjenester en gang i uken.

Rekruttering medlemmer

Vi skjgnte at det kom til 3 ta litt tid fgr vi kunne bade og ta sauna og bestemte oss for a
starte rekrutering av medlemmer fgr badstuen var pa plass. Vi opprettet en profil bade pa
facebook og Instagram og i tillegg satte vi en lokal webdesigner, Stian Breyholz, i gang med a
lage en webside. Vi kontaktet pressen tidlig og fikk bred dekning bade fra Helgelands blad,
Helgelendingen, NRK Nordland og Nitimen.

Vi har sett at badstuen blir godt besgkt bade av fastboende, tilreisende, medlemmer og ikke
medlemmer.

Vi jobber videre med rekrutering og trenger aktive og arbeidsomme medlemmer som kan
bidra bade som badstuverter, i styret og til deltagelse pa dugnad og sosialt samveer.

Dugnad er ggy
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Vi fikk bred pressedekning tidlig, noe som gjorde rekrutering av medlemmer lettere.

SAK 5/24 GODKIJENNING AV STRATEGI OG HANDLINGSPLAN

Strategiplan 2024/2025
Strategiplanen skal definere de overordnede mal for Helgeland Badstuforening

e Skape mgteplasser for @ fremme bo-, bade- og bli-lyst pa Helgeland

e A bedre fysisk og mental folkehelse gjennom helarsbading for alle

e Skape et nettverk for lokale badstuer pa Helgeland

e Kvalitetssikre badstukonseptet som vi har i dag

e Etablere en stgrre fast badstue som er unik for Sandnessjgen

e Skape en attraktiv arena for frivillig arbeid, der folk mgtes for a utvide nettverk og
lykkes med konkrete prosjekter giennom dugnad

e Spre badstuglede for bade fastboende og turister pa Helgeland i alle aldre, pa en
mate som sikrer tilgang for allmennheten og ikke ekskluderer



Handlingsplan 2024/2025
Handlingsplanen skal synligjgre konkrete tiltak for @ oppna de overordnede mal

1. Videreutvikling av IKON1

e Sgke om permanent plassering av badstua

e Bedre garderobefasiliteter

e Videreutvikle badebrygge/trapp

e Ordne permanent strgmtilgang

e Starte planlegging av universell utforming av badeomradet

2. Drift

e Leie inn vaskehjelp for ukentlig renhold

e Sikre god arbeidsfordeling og rekruttering til gruppene, ved hjelp av god
involvering og overfgring av kunnskap/rutiner, minske risiko for frafall

e Etablere egen driftsgruppe

e Tydeliggjgre ansvar for badstuvakten

e Tydeliggjgre brukers medansvar til & opprettholde kvalitetsnivaet pa
badstuen.

e Etablere utedus;j

3. Marked

e Holde websiden oppdatert

e Organisere badstu- og badekurs

e Informere i sosiale medier om aktivitet og bruke videoer for instruksjon

e Planlegge for @ nd nye brukergrupper, initiere markedsundersgkelse

e Organisere besgk av ekstern kompetanse/kursholder

e Fortsette med a dele erfaringer og oppstarts info med andre interesserte
foreninger, og pa sikt etablere et nettverk med jevnlige treff eventuelt en
mini-festival

4. Annet
e Legge videre planer for FASE2; idemyldring og drodling rundt mulighetene
for en stgrre badstue.
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SAK 6/24 DIVERSE RAPPORTER OVER BRUK AV BADSTUE

Badstue dpnet for medlemskap september 2023
Er per i dag 266 medlemmer

Nye abonnemenenter i perioden: 266

nye abonnementer avsluttete abonnementer

september oktober november desember januar februar mars april

Badstue dpnet for booking 22 november 2023

Periode: | 2023-11-22 2024-04-28

Tid: @) Produkter:

Helgeland Badstuforening - Gloheit

Betaling booking

kr 210 900

Betalt med kort
kr O
Antall personer
2536

Personer kansellert

215

Refundert booking
kI 15350
Betalt med faktura

kr 1200

Antall bookinger
871

Bestillt fra Reklame

0

Refundert til gavekort

kr O

Betalt med gavekort
KF 2 575

Betalt med annet Gratis adminbestillinger

kr O 5

Unike kunder

299

Kansellerte bookinger

/1
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Booking
2023

Trend antall - gjelder bookinger til denne dagen

[ antall

Booking 2024

Trend antall - gjelder bookinger til denne dagen

[—] antall
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Hvilken dag i uka er kundene pa besok

sendag mandag tirsdag onsdag torsdag fredag lerdag
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SAK 7/24

REGNSKAP 2023 TIL ORIENTERING

REGNSKAP 2023

Regnskapet for 2023 viser et overskudd pa kr. 68 926.

De samlede tilskuddene (gaver/sponsor) var pa kr. 251 000, hvor gave fra Sparebank 1 Helgeland

Gavestiftelsen utgjorde kr. 200 000. Pa inntektssiden ble resultatet av salget (utleie av badstuen i
november/desember) kr. 121 368.

Pa kostnadssiden ble selvsagt kjgp og montering av badstuen den stgrste posten pa kr. 277 760. Det
som kan defineres som driftskostnader for to maneders drift kom pa kr. 6 866 og kr. 18 817 til hhv

strem/ved og diverse gebyrer til Alstahaug kommune, Vipps og Periode AS. De totale kostnadene i
2023 ble pa kr. 303 442.

For detaljer se vedlagte regnskap 2023 m/merknader.

Konto nr. | Tekst Regnskap 2023
TILLSKUDD
Sponsor/gaver (1) -240 000
Offentlige tilskudd (1) -11 000
Sum Tilskudd -251 000
SALGS- OG DRIFTSINNTEKTER
Salgsinntekter (Vipps) -124 493
- refundert (Vipps) 9 700
Salgsinntekter (direkte innbetalt) -6 575
Sum Salgs- og driftsinntekter -121 368
ANNSKAFFELSESKOSTNADER
Innkjgp av Sauna IKON1 XL 2 235125
Innkjgp varer (2) 24 225
Innkjgp tjenester (3) 18 410
Sum varekostnader 277 760
DRIFTSKOSTNADER
Lys - strgm - ved (4) 6 866
Sum kostnader lokaler 6 866
Forsikringspremie, Fremtind
Sum forsikringer 0
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Styremgter, servering

1900

Gebyr Alstahaug kommune, byggesak 11970
Gebyr Periode 1188
Gebyr Vipps 3649
Bank og kortgebyr 111
Sum andre kostnader 18 817
Tap pa fordringer fradragsberettiget
Sum andre driftskostnader 25 682
SUM DRIFTSKOSTNADER 303 442
DRIFTSRESULTAT -68 926
FINANSINNT. OG -KOSTNADER
Renteinntekt bankinnskudd -231
Renteinntekter kundefordringer
Sum finansinntekter -231
Rentekostnad leverandgrgjeld
Sum finanskostnader 0
SUM NTO FINANSPOSTER -231
ORD. RESULTAT F@R SKATT -69 157
Merknad Beskrivelse Belgp
1 Alstahaug kommune -11 000
Sparebankl Helgeland Gavestiftelse -200 000
Olje Compagniet AS -25 000
LetSea AS -15 000
SUM -251 000
2 Monter - Diverse trelast m.m 4060
Monter - Diverse trelast m.m 8023
Monter - Diverse trelast m.m 2235
Monter - skruer 17
Svea finans - purring fra Monter (03.11.23) 1059
Arne Henry Sg¢rra - Utlegg - Vannkanner 995
Arne Henry Sgrra - Utlegg - Hengelas 296
Toril Bonsaksen - Utlegg - Tyl6 m.m 3943
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Visma Amili - purring fra Sinus AS (08.11.23) 2396
Lars Fgsker - Utlegg - arb.lamper, batt.,

tennposer 802
Lars Fgsker - Utlegg - skjgteledning 399
SUMm 24 225
by Breyholtz - Grafisk arbeider 6 875
Labora AS - Laboratorietjenester 1843
NorlLines - Transport av prgver 475
SendRegning - fakturagebyr 58
SendRegning - fakturagebyr 60
by Breyholtz - Grafisk arbeider 9100
SUMm 18 410
Linea AS - strgm oktober 158
Helgeland ASV AS - ved november 2250
Linea AS - strem november 478
Helgeland ASV AS - ved desember 3980
SUMm 6 866
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SAK 8/24

GODKJENNING BUDSJETT 2024/25

BUDSIJETT 2024 MED REGNSKAP 2024 PER 03-2024 — HELGELAND BADSTUFORENING

Det budsjetteres ikke med tilskudd/gaver/sponsor i 2024. P3 inntektssiden budsjetteres det med en

samlet inntekt pa kr. 506 000. Dette er basert pa aktiviteten fra november-desember 2023 og januar-

april 2024.

Pa kostnadssiden er det kun lagt inn ordinzer drift og ikke nye investeringer. Etter erfaringen per

mars 2024 er det uttrykt behov for vask av badstuen. Posten innkjgp av tjenester er derfor gkt ifm

erfaringen per april 2024. Det budsjetteres da med en total kostnadsramme pa kr. 333 100.

Dette gir et budsjettert positivt driftsresultat for 2024 pa kr. 177 400. Med overfgringer fra 2023
planlegges det med et en kontantbeholdning/egenkapital pa samlet kr. 246 557 per 31.12.2024.

Konto nr. | Tekst Budsjett 2024 Regnskap 2024 -3
Overfgrsel fra foregaende ar 69 157
TILLSKUDD
Sponsor/gaver (1) -20 000
Offentlige tilskudd (1) 0
Sum Tilskudd -20 000
SALGS- OG DRIFTSINNTEKTER
Salgsinntekter 550 000 -140 752
- refundert 44 000 8150
Andre inntekter 0
Sum Salgs- og driftsinntekter 506 000 -132 602
ANNSKAFFELSESKOSTNADER
Innkjgp av Sauna (?) -
Innkjgp varer (2) 175 000 32 837
Innkjgp tjenester (3) 50000 2 889
Sum varekostnader 225 000 35726
DRIFTSKOSTNADER
6340 Lys - strgm - ved (4) 75 000 19719
Sum kostnader lokaler 75 000 19719
7500 Forsikringspremie, Fremtind 2100 2092
Sum forsikringer 2100 2092
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7710 Styre-/medlemsmegter, servering 4000 354
Gebyr 0
Gebyr Periode 15 000 3802
Gebyr Vipps 15 000 4194

7770 Bank og kortgebyr 1000 0
Sum andre kostnader 31000 8351

7830 Tap pa fordringer fradragsberettiget
Sum andre driftskostnader 108 100 30 161
SUM DRIFTSKOSTNADER 333100 65 888
DRIFTSRESULTAT 177 900 -86 714
FINANSINNT. OG -KOSTNADER

8050 Renteinntekt bankinnskudd 4500

8055 Renteinntekter kundefordringer
Sum finansinntekter 0

8155 Rentekostnad leverandgrgjeld
Sum finanskostnader 0
SUM NTO FINANSPOSTER 0
ORD. RESULTAT F@R SKATT 177 400 -86 714

BILAG PER APRIL 2024
Merknad Beskrivelse Belgp
1 Nova Sea AS 20 000
SUM 20 000
2 Hanne Kristoffersen - utlegg - Svamper og feiebrett 124

Arne Henry Sg¢rra - utlegg Brgnngy Blikk 1773
Sinus AS - Varmovn og stikk inkl montering 26714
Morten Johansen - utlegg REMA og RUSTAD 230
Sinus AS - Etablering av byggestrgm 3997
SUM 32 837
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3 SendRegning - fakturagebyr 61
by Breiholtz - grafisk arbeid 1875
Stig Sgrra - utlegg domener og webhotell 953
SUM 2 889
4 Helgeland ASV AS - ved januar 5620
Linea AS - strgm desember 23 509
Helgeland ASV AS - ved februar 5110
Linea AS - strgm januar 24 516
Helgeland ASV AS - ved mars 7 150
Helgeland Kraft AS - strgm/nettleie februar 404
Helgeland Kraft AS - strgm/nettleie mars 410
SUM 19719

BUDSIJETT 2025 (OG 2024) — HELGELAND BADSTUFORENING

Det budsjetteres med kr. 200 000 i tilskudd/gaver/sponsor i 2025. Pa inntektssiden budsjetteres det
med en samlet inntekt pa kr. 686 000. Dette er basert pa aktiviteten fra 2024.

Pa kostnadssiden er det i tillegg til ordineer drift lagt inn kr. 375 000 til investering i en ny badstue.

Etter erfaringen per mars 2024 er det uttrykt behov for vask av badstuen. Posten innkj@p av tjenester

er derfor gkt ifm erfaringstallene per april 2024. Det budsjetteres i 2025 med en total
kostnadsramme pa kr. 937 000. Dette inkludert kjgp av ny badstue pa kr. 375 000.

Dette gir et budsjettert negativt driftsresultat for 2025 pa kr. 46 500. Med overfgringer av planlagt

overskudd fra 2024 planlegges det med et en kontantbeholdning/egenkapital pa samlet kr. 200 057
per 31.12.2025.

Konto nr. | Tekst Budsjett 2025 Budsjett 2024
Overfgrsel fra foregaende ar - 246 557 69 157
TILLSKUDD
Sponsor/gaver - 200 000
Offentlige tilskudd
Sum Tilskudd - 200 000
SALGS- OG DRIFTSINNTEKTER
Salgsinntekter - 750 000 550 000
- refundert 64 000 44 000
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Andre inntekter
Sum Salgs- og driftsinntekter 686 000 506 000
ANNSKAFFELSESKOSTNADER
Innkjgp av Sauna (?) 375 000
Innkjgp varer (2) 175 000 175 000
Innkjgp tjenester (3) 15 000 50 000
Sum varekostnader 565 000 225 000
DRIFTSKOSTNADER
6340 Lys - strgm - ved (4) 125 000 75 000
Sum kostnader lokaler 125 000 75 000
7500 Forsikringspremie, Fremtind 7 500 2100
Sum forsikringer 7 500 2100
7710 Styre-/medlemsmgter, servering 5000 4000
Gebyr
Gebyr Periode 25 000 15 000
Gebyr Vipps 25000 15000
7770 Bank og kortgebyr 1000 1000
Sum andre kostnader 51 000 31000
7830 | Tap pa fordringer fradragsberettiget
Sum andre driftskostnader 372 000 108 100
SUM DRIFTSKOSTNADER 937 000 333100
DRIFTSRESULTAT 51000 172 900
FINANSINNT. OG -KOSTNADER
8050 Renteinntekt bankinnskudd 4500 4500
8055 Renteinntekter kundefordringer
Sum finansinntekter
8155 Rentekostnad leverandgrgjeld
Sum finanskostnader
SUM NTO FINANSPOSTER
ORD. RESULTAT F@R SKATT 46 500 177 400
Kontantbeholdning/Egenkapital 200 057 246 557
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SAK 9/24 VALG

Navaerende styret ble opprettet pa stiftelsesmgte 29.03.2024.

Styret bestar i dag av Toril Bonsaksen (styreleder), Hanne Falch Kristoffersen (nestleder),Stig
S¢rra (kasserer) og styremedlemmene; Lars F@sker, Sissel Bjgrnvold, Line Fgsker, Morten
Johansen, Kine Olaisen, Helen Crabtree S@rra, Marte Bonsaksen.

Det er hensiktsmessig @ beholde samme styret i kommende periode. | 2025 gnsker vi a
rekruttere nye krefter inn i styret og ca 50 % av styret bgr skiftes ut.

Styret foreslar derfor at arsmgtet stemmer pa foreslatte kandidater til valgkomiteen.

Komite vil bruke aret pa a prgve a finne nye kandidater til styret.

VALGKOMITE

P3 valg: Henriette Hansen
Pa valg: Helen Crabtree Sgrra
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AVSLUTNING

Styret gnsker a bli enda bedre og vil ha deg med pa laget. Slik kan vi sammen kvalitetssikre
badstukonseptet som vi har i dag og pa sikt skape en stgrre badstue som er unik for
Sandnessjgen.

Vi trenger flere aktive og arbeidsomme medlemmer som kan bidra bade som badstuverter, i
styret og til deltagelse pa dugnad og sosialt samveer.

Det er plass til flere. Haper du blir med oss videre

Mvh

A 7
LS ,»///V/LJ(\/< £ /{;’ —
Toril Bonsaksen
pa vegne av Helgeland badstuforening

https://helgelandbadstuforening.no/
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Stiftelsesdokument for Helgeland Badstuforening

Den 29.03.2023 ble det avholdt stiftelsesmate.
Til stede som stiftere var:

Sissel Bigrnve:..

Line Fuskei

Morten Jonanser

Kine Oiaisen

Stig Sormra

Helen Crabtree Sarra
Toril Bonsaksen

Hanne Falch Kristoffersen
Arne Henry Serra

Ame Henry Serra ble valgt som mateleder.

Stiftelsesdokumentet med forslag til vedtekter ble lagt frem og godkjent.

Foreningen ble
sa besluttet stifte!
Kontingenten ble fastsatt til kr 300.- pr ar.

VALG AV STYRE

Styrets leder ble: Toril Bonsaksen
Nestleder: Hanne Falch Kristoffersen

Styrerﬁedlemmer ble:

Lars Fusker

Sissel Bjegrnvold

Line Fusker

Morten Johansen
Kine Olaisen

Stig Serra

Helen Crabtree Saira
Marte Bonsaksen

UNDERSKRIFT AV ALLE STIFTERE

04sse( Bjprnvald . $ine. Oa:

Kine Olaisen

Sissel Bjernvold

ol R Fele,

Line F){sker anne Falch Kristoffersen

Hirbe Ribten

Morten Johansen i¥So
WC.&-————/

Helen Crabtree Sgrra Ame'Henry Sorra

=y

Toril Bonsaksen

Foreningen ble erkleert stiftet og matet hevet.




Vedtekter

§1 Foreningens navn
Foreningens navn er: Helgeland Badstuforening

§2 Formal
Foreningen har til formal & skape en mgteplass for & fremme badsu- bo- bli og badelyst.
Videre & bedre fysisk- og mental folkehelse med helarsbading for alle.

Dette skal oppnas gjennom & etablere en eller flere badstuer pa Helgeland til glede og trivsel for beboere og
besgkende pa Helgeland.

§3 Organisasjonsform

Foreningen er en frittstdende juridisk person med medlemmer, og er selveiende. At den er selveiende
innebaerer at ingen, verken medlemmer eller andre, har krav pa foreningens formue eller eiendeler,
eller er ansvarlig for gjeld eller andre forpliktelser.

§4 Medlemmer

Medlemskap i foreningen er apen for alle personer.
Alle over 18 ar med bostedsadresse pa Helgeland kan sgke om medlemskap.
Innbetalt kontingent tilbakebetales ikke.

§5 Rettigheter og plikter knyttet til medlemskapet

Alle medlemmer har rett til & delta pa arsmate, har stemmerett og er valgbare til tillitsverv i foreningen.
Medlemmer som skylder kontingent for mer enn ett ar, har ikke stemmerett eller andre rettigheter, og
styret kan stryke dem som medlem av foreningen.

Medlemmene plikter a forholde seg til vedtak som er fattet av arsmate, samt overholde bestemmelser i
vedtekter og regler for anleggene.

§6 Arsmgote

Arsmatet, som holdes hvert &r, er foreningens hayeste myndighet. Arsmatet er vedtaksfart med det
antall stemmeberettigede medlemmer som mgter, og alle medlemmer har én stemme. Mateleder
velges av arsmetet. Ordinzert arsmete holdes en gang arlig fgr utgangen av mai.

Med mindre annet er bestemt, skal et vedtak, for a veere gyldig, vaere truffet med alminnelig flertall av
de avgitte stemmene. Stemmelikhet avgjgres ved loddtrekning.Arsmatet innkalles av styret med
minst en maneds varsel, direkte til medlemmene eller ved kunngjering i pressen. Forslag som skal
behandles pa arsmgtet skal vaere sendt til styret senest to uker fgr arsmgatet. Fullstendig saksliste ma
veere tilgjengelig for medlemmene senest en uke fgr arsmgtet.

Arsmgtet kan ikke behandle forslag som ikke er oppfart pa sakslisten, med mindre 3/4 av de fremmatte krever
det.

§7 Arsmeatets oppgaver
Arsmaotet skal
e behandle arsmelding
e behandle revidert regnskap
e behandle innkomne forslag
o fastsette kontingent
e vedta budsjett
e velge
o leder og nestleder
o styremedlemmer
o varamedlemmer
o Kasserer



§8 Ekstraordinzere arsmeoter
Ekstraordineere arsmgter blir avholdt nar styret bestemmer det, eller minst 1/3 av medlemmene krever
det.

Innkalling skjer pA samme mate som for ordinaere arsmgter, med minst 14 dagers varsel.

Ekstraordineert arsmgate kan bare behandle og ta avgjgrelse i de sakene som er kunngjort i
innkallingen.

§9 Styret
Foreningen har et styre pa 10 medlemmer. Styret er hgyeste myndighet mellom arsmeatene. Styret
skal holde mgte nar styreleder eller et flertall av styremedlemmene forlanger det.

Styret skal

e iverksette arsmgtebestemmelser

e oppnevne eventuelle komiteer, utvalg eller personer som skal gjgre spesielle oppgaver, og
utarbeide instruks for disse

e administrere og fare ngdvendig kontroll med foreningens gkonomi i henhold til gjeldende

instrukser og bestemmelser

representere foreningen utad

Administrere drift og vedlikehold av anleggene

Fordele arbeidsoppgaver blant medlemmene, bista disse og kontrollere arbeidet

representere foreningen utad

Styret kan fatte vedtak nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med flertall av de
avgitte stemmene.

Leder velges for ett ar og kan normalt gjenvelges inntil tre ganger. Jvrige styremedlemmer velges for
inntil to ar av gangen, og kan normalt gjenvelges to ganger. Sammenhengende antall ar i styret skal
normalt ikke overstige seks ar.

§ 10 Signaturrett
Det er 2 styremedlemmer i felleskap som innehar signaturrett.
§11 Vedtektsendring

Endringer av disse vedtektene kan bare gjeres pa ordineert eller ekstraordinaert arsmete etter & ha
veert pa sakslisten, og det kreves 2/3 flertall av de avgitte stemmene.

§12 Opplosning
Opplasning av foreningen kan bare behandles pa arsmate, og krever 2/3 flertall.

Foreningens formue skal etter opplasning og gjeldsavleggelse tilfalle det formal foreningen arbeider for
a fremme, ved at nettoformuen blir gitt til en ideell organisasjon som arsmate bestemmer.

Ingen medlemmer har krav pa foreningens midler eller andel av disse.
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